
 
 

EDUKATIVNI  PROGRAM: 

 

 NASILJE  ZASNOVANO  NA  RODNOJ  PRIPADNOSTI 

IZ  UGLA DECE  I  ODRASLIH  OSOBA  KOJI  SU  PREŽIVELI  TRAUMU 

 

(SPECIJALISTIČKI TRENING ZA POMAGAČICE I POMAGAČE RAZLIČITIH PROFILA) 

- OSNOVNI NIVO - 

 

PROGRAM RADA 

* Satnica (važi za obe teme): Prvi i drugi dan od 9 do 16 časova (pauze od 15 minuta u 

10.30 i 15.00, glavna pauza od 12.30 do 13.30 časova).  

 

Predstavljanje / upoznavanje trenerica i učesnica / učesnika edukativnog programa 

Radne pretpostavke / pravila rada u toku izvodjenja programa 

Integracija grupe 

Pravilo poverljivosti u radu sa žrtvama nasilja 

 

 

Tema: SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE DECE / INCEST (23-24. 

FEBRUAR 2016.) 
 

Statistički podaci kod nas i u svetu 

Terminologija 

Dete koje je preživelo seksualno zlostavljanje / Odrasla osoba koja je seksualno 

zlostavljana u detinjstvu 

 

Dinamika porodice u kojoj postoji incest 

Znaci upozorenja 

 

Proces seksualnog zlostavljanja deteta od strane poznate osobe (analiza šematskog 

prikaza) 

Krug seksualnog zlostavljanja (analiza šematskog prikaza) 

Efekti zlostavljanja 

Obelodanjivanje zlostavljanja 



 

Pojam intervencije: krizna intervencija, intervencija u kratkom i dugom roku 

Osnove intervencije 

Terapijska pitanja (kratak pregled) 

Sistem / mreža podrške za klijentkinje / klijente i njihove porodice  

(školstvo, zdravstvo, socijalni rad, policija, pravosudje, mediji, nevladine organizacije) 

 

Zvanična procedura i praksa u centrima za socijalni rad, zdravstvenim i pravosudnim 

institucijama u slučajevima seksualnog zlostavljanja dece i odraslih osoba koje su 

preživele seksualno zlostavljanje u detinjstvu 

 

Sudska praksa u slučajevima seksualnog zlostavljanja dece i odraslih osoba koje su 

preživele seksualno zlostavljanje u detinjstvu 

 

 

Tema: NASILJE U PORODICI (25-26. FEBRUAR 2016.) 
 

A) NASILJE NAD ŽENAMA U PORODICI 

 

Dinamika nasilja u porodici 

 

Statistički podaci koji se tiču nasilja nad ženama u porodici kod nas i u svetu 

Nasilje nad ženama - pojam, polne uloge u društvu, mitovi, stereotipi, činjenice 

 

Ko su žene koje trpe nasilje / Ko su počinioci nasilja 

Zašto muškarac tuče ženu / Zašto žena ostaje u situaciji nasilja 

Točak nasilja nad ženama (analiza šematskog prikaza) 

Faze viktimizacije (1,2,3) i dugoročne posledice nasilja nad ženama 

Battered Women's Syndrome (Sindrom pretučenih zena) 

 

B) NASILJE NAD DECOM U PORODICI 

 

Emocionalno nasilje nad decom 

Fizičko nasilje nad decom 

Točak nasilja nad decom (analiza šematskog prikaza) 

 

Intervencija u situaciji nasilja nad ženama u porodici 

 

Pojam intervencije: krizna intervencija, podrška u kratkom ili dugom vremenskom roku 

Osnove intervencije  

Sistem / mreža podrške za klijentkinje: školstvo, zdravstvo, socijalni rad, policija, 

pravosudje, mediji, nevladine organizacije 

 

Zvanična procedura i praksa u centrima za socijalni rad, zdravstvenim i pravosudnim 

institucijama za žene i decu koji preživljavaju nasilje u porodici  

Sudska praksa u slučajevima nasilja nad ženama i decom u porodici 



 Trenerice: 

Dr Ljiljana Bogavac, od 1994. godine radi sa seksualno zlostavljanom decom i članovima 

porodice / starateljima koji su od podrške detetu; Vodi naš tim za rad sa decom koja su 

preživela seksualno nasilje i  na sudu u okviru krivičnog postupka zastupa profesionalno 

mišljenje Incest Trauma Centra – Beograd u svojstvu svedoka-eksperta. 

Dušica Popadić, od 1994. godine radi sa adolescentima i odraslim osobama koje su preživele 

seksualno zlostavljanje u detinjstvu i odraslom dobu i osobama koje su im od podrške; 

Sertifikovana supervizorka i trenerica u oblasti zaštite dece (NSPCC, UK). 

 

Program se izvodi mahom radioničarski. Radi se plenarno i u malim diskusionim grupama. 

Izlagački deo je prožet živom interakcijom učesnica / učesnika. Praktične vežbe su 

sačinjene na osnovu slučajeva koje su trenerice vodile u toku proteklih godina. Korišćenje 

video i audio zapisa. 
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