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DA LI STE VEĆ ZASLUŽILI ČAST  

DA VAM SE SEKSUALNO ZLOSTAVLJANO DETE POVERI?  
 
SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE DECE JE SEKSUALNA EKSPLOATACIJA DETETA RADI 
UŽIVANJA ODRASLE OSOBE I OBUHVATA OPSCENE TELEFONSKE POZIVE,  
POKAZIVANJE INAČE POKRIVENIH DELOVA TELA, VOAJERIZAM, MILOVANJE, 
POKUŠAJ SILOVANJA, SILOVANJE, INCEST, DEČIJU PORNOGRAFIJU I DEČIJU 
PROSTITUCIJU. 
 
INCEST JE SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE DETETA OD STRANE ODRASLE OSOBE OD 
POVERENJA ZA DETE I KOJA JE U POZICIJI MOĆI I AUTORITETA PREMA DETETU. 
 

Najnovi ji  godišnji  stati stički  podaci  Incest Trauma Centra – Beograd 
(period: septembar 2008.-septembar 2009.) 

 
U 16-oj godini  rada, Incest Trauma Centar – Beograd uzastopno izlazi  sa stati stičkim 
podacima na osnovu 9 pri javljenih slučajeva nedeljno koji  su kao reprezentati vni uš li  u 
obradjeni  uzorak. Statistički podaci  Incest Trauma Centra - Beograd su 2005. prepoznati  i 
integri sani  u polazni  okvi r Nacionalne strategi je za borbu proti v nasi lja nad ženama koju je 
izradi lo Ministarstvo za soci jalnu poli tiku, rad i zapoš ljavanje, i prezentovani  2007. godine od 
strane Vladinog tela, Saveta za prava deteta kao jedini zvanični  podaci  u zemlji  (na bazi  
stati stičkih rezul tata od osnivanja Incest Trauma Centra – Beograd, u januaru 1994.).  
 
Uzorak u periodu od septembra 2008. do septembra 2009. godine je nastao u vreme kada 
smo prevenci ju seksualnog nasi lja ustanovi le kao svoj strateški fokus od 2009. do 2013. Time 
smo zaokruži le svoj osnovni  prepoznatlji vi  identi tet centra za kriznu i ntervenci ju i 
ori jenti sale se prevashodno na prevenciju seksualnog nasi lja (uz očuvanje i  budući  rast svojih 
akti vnosti  kao trening-centra). Održavajući  i  u budućnosti  di skreciono pravo pri jema 
izvesnog broja kli jenata koji  se obraćaju našoj službi , eksperti zu posvećujemo građankama i 
građanima na drugači ji  nači n, i nterakti vni ji  u javnosti, kako bismo što brže svi zajedno u  
 
 
FILM “NOVO JE DA SAM BILA ZLOSTAVLJANA” ©Incest Trauma Centar – Beograd (trejler 
možete pogledati sad na http://www.youtube.com/watch?v=sbzFcuJpGjM ) 
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Srbi ji  postigli  da vi še niko ne može da kaže da ne poznaje osobu koja je zlostavljana ili  da ne 
zna kako da postupi  u slučaju sumnje i li saznanja da je dete izloženo seksualnom nasi lju.  
 
Svoje znanje i  iskustvo kao praktičarki delimo i sa svim ustanovama i  organizaci jama koje nas  
kontaktiraju i z potrebe za stručnim konsul taci jama / savetodavnim uslugama, kad su suočene 
sa slučajevima kad ni su sigurne kako da postupe. 
 
U skladu sa preori jentaci jom na prevashodno preventi vne akti vnosti , u prethodnoj godini  smo 
delovale kao servi s koji  je za građanke i  građane sa predistori jom seksualnog nasi lja, 
postepeno promenio vid pružanja psihološke asi stenci je. U odnosu na prethodnu stati stičku 
godinu, 28% manje dece i  odraslih je primljeno u rad kroz sesi je / susrete u kratkom i li 
dugom periodu, dok se za 24% uvećalo pri javlji vanje seksualnog nasi lja putem e-mai l-a i 
telefona.  
 
Za svaki od slučajeva koji  su uš li  u uzorak za period sept.2008. – sept. 2009. raspolažemo 
svim parametrima uvrštenim u našu bazu podataka (1-14) i  i z godine u godinu, ovi  parametri  se 
mogu jednostavno porediti . Svakom detetu i li  odrasloj osobi  koja je preživela seksualno 
zlostavljanje i  či je je i skustvo deo ovog uzorka smo u ličnim susretima u kratkom i li dugom 
roku pruži le psihološku podršku. Pri javljivanje drugih slučajeva našoj službi  su: 1. na ni vou 
informaci je u vezi  koje smo pruži le telefonsku podršku osobi  koja poziva ili smo, na njen 
zahtev, eventualno pri javi le drugim nadležnim službama i li  2. na ni vou konsultaci je drugim 
službama (VO i  NVO) koje su u svom radu sretale slučajeve nasi lja nad ženama i  decom. Ovi 
slučajevi  ni su ušli  u uzorak koji  u daljem tekstu predstavljamo. 
 
 

U PERIODU SEPTEMBAR 2008. – SEPTEMBAR 2009.: 
PODACI PROIZAŠLI IZ PRIJAVLJENIH SLUČAJEVA! 

 
UZORAK 55.17 % deca koja su preživela seksualno zlostavljanje (od 2 do 18 god) 
    44.83% odrasle osobe koje su preživele seksualno zlostavljanje u detinjstvu  
               (od 18 do 42 god) 
 
1. Polna struktura 

- Osoba koje su preživele seksualno zlostavljanje (89.66% ženski  pol, 10.34% muški  
pol) 

 
Od 5 dece koja su preživela seksualno zlostavljanje, 4 su devojči ce i  1 dečak. 
 
- Poči ni laca (94.44% muški  pol, 5.56% ženski  pol) 
 

 
2. Vidovi i ncesta i  njihova učestalost 

- Otac - kćerka 37.93% 
- Osoba poznata detetu van porodice – devojči ca 17.24%  
- Deda – unuka 13.79% 
- Hranitelj – kćerka 10.34 % 
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- Očuh – pastorka 5.18%  
- Osoba iz š i re porodice – devojčica 5. 17%  
- Otac – sin 3.45% 
- Brat od.. – sestra 3.45%  
- Sestra od.. - sestra 3.45% 
 
U 100% pri javljenih slučajeva našoj službi  u prethodnom 12-omesečnom periodu,  
i zvršilac je osoba poznata detetu. Od toga u 82.86% seksualno zl ostavljanje se  
odvi jalo u porodici . Pri javlji vanje Incest Trauma Centru-Beograd najčešće upravo 
slučajeva seksualnog nasi lja u porodici , pokazatelj je poverenja građanki  i  građana  
u naš rad. 
 

3. Poči nioci  i  njihova učestalost 
 
Otac 41.38%; Osoba poznata detetu van porodice (npr. porodični  pri jatelj, komši ja, 
«pri vatni» profesor (koji  dolazi  kući  detetu kao i spomoć za neki  predmet), ćerka kućnih 
pri jatelja) 17.24%; Deda 13.79%; Hranitelj 10.34%; Očuh 5.18%; Osoba iz š i re porodice  
(npr. teča, ujna...) 5.17%; Brat od.. 3.45%; Sestra od.. 3.45%; 
 
U 37.93% izvršilac je biološki  otac, a u  56.9% se radi  o figuri  oca (zbirno i  po redosledu 
učestalosti : biološki  otac, hrani telj i  očuh).  
Zastupljenost dede kao poči ni oca je važno sagledati  i  kao potenci jalni  rizik da je postojalo 
seksualno zl ostavljanje u prethodnoj generaci ji (postoji  mogućnost da je zlostavljao i  svoju 
ćerku dok je bi la dete ali  da ni je obelodanjeno).  
Zastupljenost maloletnih poči nilaca seksualnog nasi lja (brat, sestra od... i li  rođeni  brat u 
prethodnim stati stičkim godinama) može ukazati  na njihovu ličnu predistori ju seksualnog 
nasi lja obzirom da vrše seksualno nasi lje već u do navršene 16 godine. Ova karakteristika je 
bi la i  razlog što je Incest Trauma Centar - Beograd obučavao osoblje zatvorskih ustanova za 
maloletna li ca u Kruševcu i  Valjevu u periodu 2007.-2008.  
Važna napomena: hrani teljstvo kao vaninsti tucionalna mera zbrinjavanja dece, bez upotrebe 
matrice procene rizika pri  selekci ji  hrani telja i adekvatnog i  upornog nadzora, predstavlja 
si tuaci ju koja seri jskim poči ni ocima (kao što su najčešće zlostavljači  dece) daje bezbedan 
okvi r za vršenje seksualnog nasilja.   
 
4. Uzrast prvog i ncidenta  
 

- 6 godina i  1 mesec 
 

Za očekivati  je da je ova granica niža, imajući  u vidu da su ovo pri javljeni  slučajevi  koji  su 
uvek vrh l edenog brega u odnosu na «si vu brojku», odnosno sve one si tuaci je seksualnog 
zlostavljanja koje su deca saopštavala a odrasli ni su prepoznali i li  su deca zauvek ćutala o 
svom iskustvu. 
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5. Trajanje 
 
- Višemesečno 17.24%  
- Višegodi šnje 82.76% 
 
    Osobe koje su preživele seksualno zl ostavljanje u detinjstvu su u proseku provele u 
    nasi lnoj si tuaci ji  5 godina i  8 meseci. Gotovo NIKAD ne očekujte da se radi o jednom 
    i ncidentu seksualnog nasi lja (ne pomagati  stereotip «dogodi lo se samo jednom» koji  
    nudi  poči nilac). 
 
6.Pri javlji vanje u akutnoj si tuaci ji  
 
- U 37.93% seksualno nasi lje je pri javljeno dok je još  trajalo (u svim slučajevima se radi lo  
   o  deci do 14 godina).  
 
7. Period izmedju prvog i ncidenta i  pri javlji vanja 
 
- U proseku 10 godina i  4 meseca.  
 
U 62.07% slučajeva je proteklo minumum 1 godina do maksimum 25 godina od kad se 
zlostavljanje završ ilo pa do pri javlji vanja našoj službi .  
   
8. Jedno dete je bi lo seksualno zlostavljano od strane 
 
- Jednog poči ni oca u 89.55% slučajeva 
- Tri  i više poči ni laca 10.45% slučajeva 
 
     Reviktimizaci ja je čest fenomen zbog narušenih i  oslabljenih ličnih granica deteta. 
 
9. Jedan poči ni lac je seksualno zlostavljao  
  
- Jedno dete u 79.31% slučajeva 
- Dva deteta u 6.90% slučajeva 
- Četi ri  deteta u 13.79% slučajeva 
 
     Uobičajeno je da seksualni  poči ni oci ponovljeno zlostavljaju i  imaju veli ki  broj žrtava,  
     naroči to su deca „lake mete“. Ovo je di rektna odgovornost osoba iz okruženja žrtve (npr. 
     osoblje školskih ili  predškolskih ustanova koje uočava znake upozorenja) koje sumnju i li  
     saznanje o seksualnom nasi lju ne prijavljuju nadležnim službama. Time počini oci  dobi jaju 
     «zeleno svetlo» da mogu da vrše nasi lje, da će tajna bi ti  sačuvana i da neće bi ti  kažnjeni .  
 
10. Šta seksualno zlostavljanje sadrži  (pogledati  nasilne seksualne radnje date u definici ji na 
početku teksta, u ovoj godini  bez pri java koje se tiču deči je prosti tuci je i  deči je 
pornografi je; tokom vršenja drugih nasilnih seksualnih radnji  su korišćeni  pornografski  
sadržaji koji  prikazuju žene i  decu;) 
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11. Upotreba fizičke prinude 
 
U 10% slučajeva  
 
    Kod seksualnog zlostavljanja dece fizička prinuda i  si la ni su neophodne. Moć, autoritet i  
    poverenje su ključni  («i  dovoljni») za seksualnu zloupotrebu deteta. Fizička prinuda se 
    kori stila kad se poči nilac plašio da će dete obelodaniti  lošu tajnu, kod adolescenata 
    uzrasta od 11 do 13 godina.  
 
12. Ko pri javljuje seksualno zlostavljanje i  njihova učestalost? 
 
- Sama osoba koja je preživela seksualno nasi lje 41.38% 
- Majka 34.48% 
- Druge nadležne službe (soci jalne i  zdravstvene zašti te) 13.80% 
- Baka 5.69% 
- Osoba van porodice poznata detetu 4.65% 
 
     Neophodno je da svi društveni  akteri  ponesu odgovornost da non-stop ukazuju građanstvu 
     i  zaposlenima u državnim i  nevladinim organizaci jama na sprovođenje zakonske obaveze 
     pri javljivanja kri vičnog dela i  reguli sane zakonske sankci je za neprijavlji vanje kri vičnog 
     dela. Zapažanje se alarmantno odnosi  na škole i  predškolske ustanove koje su zauzete 
     popularnom temom vršnjačkog nasi lja, dok se nasi lje nad decom u porodici  koje je koren 
     problema – uporno ne otvara kao tema.  
 
13. Obraćanje i nsti tuci jama 
 
Deca i  odrasle osobe koje su preživele seksualno zl ostavljanje su se obraćale insti tucijama: 
 
- DA 51.72% 
- NE 48.28% (osobe iznad 18 godina; dug period protekao po okončanju zlostavljanja, te 
kri vično delo po KZ RS zastarelo i li  ne žele da kri vično gone izvršioca, već samo da rade na 
seksualnoj traumi ) 
 
Insti tucije prema učestalosti  (od slučajeva gde je zabeležen odgovor DA): 
- Centar za soci jalni  rad 44.83% 
- Poli ci ja 41.37% 
- Zdravstvo 34.48% 
- NVO 3.45% 
 
14. Pružena podrška 
 
Pruži le smo psihološku podršku u ličnim susretima (kli jentkinje/kli jenti dolazi le/i  u Incest 
Trauma Centar – Beograd): 
 
- U kratkom roku (do 6 meseci ) u 13.80% slučajeva 
- U dugom roku (više od 6 meseci ) u 86.20% slučajeva    
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Uzorak uključuje 32.14% pri java sa mestom događaja van Beograda. Psihološku asi stenci ju u 
ličnim susretima u kratkom roku kombinovano sa telefonskim razgovorima su kori sti le najpre 
osobe van Beograda kao vid asi stenci je., Telefonsku podršku su kori stile i  majke kao 
kombinovani  vid dok su im deca bi la u radu u okvi ru naše službe. 
:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 

- Pruži le 17 profesionalnih mišljenja u pi sanoj formi  za potrebe kri vičnog postupka u 
zašti ti  seksualno zlostavljane dece i  na poziv suda se, u ime tima Incest Trauma 
Centra – Beograd, dr Ljiljana Bogavac koja vodi naš  tim za rad sa zlostavljanom 
decom, pojavlji vala na sudu u svojstvu svedoka. 

- Od slučajeva koji  su trenutno u radu u Incest Trauma Centru – Beograd, u ovoj 
godini  su za 4 slučaja donete presude u vidu zatvorskih kazni  u trajanju od 8 meseci  
do 3 godine. U 1 slučaju, doneta je oslobađajuća presuda. 

 
 
Za očekivati  u mesecima koji  dolaze: 

 
INCEST TRAUMA CENTAR-BEOGRAD ĆE U NAREDNOM PERIODU FINALIZIRATI 
SVOJU INICIJATIVU ZA UVOĐENJE TEME NASILJA NAD DECOM I ŽENAMA U 
ŠKOLSKI NASTAVNI PLAN I PROGRAM I UDŽBENIKE I SKREĆEMO PAŽNJU MEDIJA 
DA POMOGNU OSTVARENJE OVOG ZNAČAJNOG CILJA. 

 
 

Beograd, 18. novembar 2009. godine 
 

Za tim Incest Trauma Centra – Beograd 
Dr Lji ljana Bogavac 
zamenica di rektorke 
 
 
 
 
 
 
 
 


